ACTIVIDADES LIBRO 1
COMPARTIENDO VALORES

INSTRUCCIONES PARA EL PROFESOR

Trabajaremos con los alumnos la motivacion hacia
el amor

Que el amor sea lo que los mueva a vivir |a
solidaridad y el companerismo

Ensenarles a amary que aprendan a amar a travées
de estas actividades

En cada clase:

Comenta con tus alumnos lo que han aprendidoy
comMo se relaciona la actividad con el valor y meta
que estan viviendo

Escoge la razon de esa semana

Anima a seguir viviendo la meta

Recuerda que al vivir un valor refuerzas todos y
llevan al autocontrol, que es el objetivo principal

BLOQUE 1

LA SOLIDARIDAD NOS HACE SENTIR
BIEN A TODOS

ACTIVIDAD 6: AUTpEVALUACIéN
(UNIVERSALIZACION DEL VALOR)




LA SOLIDARIDAD NOS HACE SENT
INSTRUCCIONES PARA EL PROFESOR

ACTIVIDAD 6: AUTOEVALUACION
(UNIVERSALIZACION DEL VALOR)

Autoevaluacion: el educando respondera una autoevaluacion, la cual tiene la finalidad de
ser el cierre del bloque; a través de ésta se pretende la reflexion acerca del
comportamiento propio del educando y la comparacion con lo visto durante el bloque,
para que el educando adquiera las herramientas necesarias racionales a partir de las
cuales tenga una brujula sélida y eficaz para que viva el valor en cualquier ambiente y en
cualquier lugar.

Durante esta actividad se pretende que el educando realice un ejercicio de reflexion, por
lo cual se recomienda que las autoevaluaciones sean contestadas de manera individual y
respetando la privacidad de los alumnos.

La finalidad de las autoevaluaciones es hacer consciente al educando del proceso
actitudinal en el que se encuentra con relacion al valor y a la actitud que se trabaja
mediante la meta.

Este proceso de formacion de la conciencia va aunado al desarrollo del criterio, es de
suma importancia que los alumnos mediante su criterio propio y el ejercicio de la
conciencia vayan adquiriendo autonomia en relacion a la solidaridad.

Es muy importante que los motives a que resuelvan con honestidad y apegados a la reali-
dad cada autoevaluacion.

Finalidad de la actividad: Hacer que el educando reflexione sobre sus propios actos.
Invitalos a realizar esta actividad de manera personal.

Ya que hayan respondido su autoevaluacion, dale a tus alumnos la siguiente instruccion:
De acuerdo con la letra que hayas subrayado mayor niimero de veces, eres:

a. Bastante sociable

b. No muy sociable

c. Nada sociable

Posteriormente que completen lo solicitado, y compartan si asi lo desean, su experiencia
con el grupo.

*A continuacion encontraras la actividad para los alumnos (1 pagina)




LA SOLIDARIDAD NOS HACE SENTIR BIEN A TODOS
ACTIVIDAD 6: AUTOEVALUACION

éSoy una persona sociable?

¢Eres una persona sociable?... ;quieres saber?...

@ Cuando estas en una fiesta...
a. Ves a las personas a los ojos y las saludas.
b. Finges que los que no conoces, no estan
ahi.
c. No te fijas en nadie.

Q@ Los amigos(as) de tus amigos(as)...
a. Te haces su amigo(a).
b. A veces te aburren y te quitan tu tiempo,
pero de todos modos sales con ellos.
c. No se llevan bien contigo ni tt con ellos.

Q Si te proponen ir a algun lugar donde hay
mucha gente...
a. Te parece
diferentes.
b. Te molesta, pero vas.
c. Lo evitas si es posible.

atractivo ver personas

Q@ Lo que mas te gusta es...
a. Compartir con muchas personas un rato
agradable.
b. Estar con pocas personas.
c. Estar solo(a) con tus ideas.

@ Al conocer nuevas personas, piensas que...
a. Siempre te es interesante.
b. Te da flojera, aunque a veces te la pasas
bien.
c. No es obstaculo para ti, pero piensas que
no vale la pena.

De acuerdo con tu personalidad, circula una respuesta; recuerda: sé sincero contigo mismo.

Q En clase...
a. Sueles hacerte amigo de todo mundo.
b. Pasas inadvertido(a).
c. Los demas te causan problemas.

Instruccion:
Ya que hayas respondido, tu profesor te daras
las indicaciones para conocer tus resultados.

Y a continuacion, completa lo siguiente en
tus hojas de trabajo:
@ Soy bastante sociable, pero puedo
mejorar en...
(®)Podria ser sociable cuando...
(c)Seré solidario al hacer...

Hay que unirse, no
Unicamente para estar
juntos, sino para

Convivir juntos.
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